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FORMATION PREMIER SECOURS - BLS AED SRC 
 

OBJECTIFS  - Maitriser l’évaluation du patient adulte et de 
l’enfant dès 8 ans 

- Connaitre et appliquer la chaine de secours 

- Appliquer correctement le BLS et l’AED chez l’adulte 

- Appliquer correctement la position latérale de 
sécurité 

- Autoprotection, alerte et chaine de survie 
- Facteurs de risque des maladies cardiovasculaires, 

mesures de prévention 
- Reconnaissance des signes de l’arrêt cardiaque/AVC 
- Obstruction des voies respiratoires par un corps 

étranger 
 

PUBLIC CIBLE Toute personne non professionnelle de santé, Personnes 

intégrées dans un First Responder System et qui réaniment 

dans le cadre de leur travail 

PRÉREQUIS 

NIVEAU D’EXPÉRIENCE 

Aucune 

PROGRAMME - Algorithmes BLS AED Basic Life Support 

- Défibrillation et situations spécifiques à considérer 

(aspects médicaux) 

- BLS adulte 1 sauveteur/2sauveteurs 

- Application AED : position latérale de sécurité 

- Obstruction des voies respiratoires : adulte 

conscient/inconscient 
 

NOMBRE DE PARTICIPANTS Minimum 2 personnes  

Maximum 8 personnes 

PRIX 450 CHF HT 

Frais matériel non inclus : 25 CHF HT 

Entreprise / groupe : devis sur demande  

DURÉE 4 heures 

DATE Selon planning 

HORAIRES 8h00-12h00 ou 13h00-17h00 

LIEU DE FORMATION  Rue des Sources 3 

1205 Genève 

FORMATEUR Formation Intérim Sécurité SARL 
 

ATTESTATION  Attestation de participation à la formation 

Attestation de formation en cas de réussite de l’examen 

RESPONSABLE DE LA FORMATION Dr Thibaut Jossein 
 

CONTACT 

& INSCRIPTION  

+41 22 566 01 99 

formation@interimsecurite.ch 
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